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TESTPERSONER SOKES

€j pé er! Det ir lite tuffare

tider vi gdr in i nu. Priserna

okar. Loner, pensioner och
bidrag hinger inte riktigt med. Det
gor det svart for en del att klara av
ekonomin. Vér strivan efter att vara
ett ansvarstagande bostadsforetag
och hjilpa vdra hyresgister, maste
hela tiden balanseras mot vér strivan
att skydda 6vriga hyresgister mot
dkade kostnader for obetalda hyror.
Vi forsoker hitta 16sningar som
hjilper de som behéver utan negativa
konsekvenser for andra. Det hir gor att
vi ibland uppfattas som hirda men vi
gor det for att sikerstilla att foretaget
fortsatt har en bra ekonomi som gér
att vi kan skéta om véra hus och er
hyresgister.

Avslutningsvis har jag den hir
géngen en vidjan! Vi skulle uppskatta
om det finns ngra av er som vill stilla
upp och hjilpa oss nir vi héller pa att

skapa tjinster 4t er pa vir hemsida.

Du behéver inte vara it-guru for att
vara med. Vi vill ha med dig for att

fa synpunkter pa vad du behéver och
hur du vill anvinda var hemsida och

de tjdnster vi utvecklar. Det kan till
exempel handla om att prova en ny
tjinst eller bara en kort intervju om vad
vi ska prioritera framit.

Bor du i ett omrade dir du kan boka
tvittstuga med tagg/passerbricka? D4
vill vi gérna att du &r med oss och testar
var kommande bokningsfunktion.

Ta kontakt med vér kundservice om
du kan tinka dig att stilla upp nigra
korta stunder nir vi behéver.

Jag hoppas ni alla far
en trevlig sommar!

Bernard Niglis
vd, Salabostader AB
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Arets familjedag genomférs tillsammans med
Sala-Heby Energi. Ta med dig familj och vanner
pa femkamp, ponnyridning, nedstigning i gruvan,
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korvgrillning och en massa annat skoj.
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Halla dar

EMIL SNELLMAN
& ROBERT KARLSTROM

Under véren har tva nya ansikten
dykt upp bland medarbetarna
pa Salabostader. Vi halsar Emil
Snellman och Robert Karlstrom
valkomna till oss.

mil Snellman arbetade tidigare
E p4 Sala Brand som montér av

brandbilar. Nir han blev sugen pé
att gora ndgonting nytt blev han tipsad av
sin far Jan Snellman om att Salabostider
sokte reparatdrer.

— Forra jobbet blev lite enformigt, men
hiir pa Salabostider ir det vildigt varierat.
Den ena dagen ir inte den andra lik, siger
Emil som nu i bérjan har haft fullt sja att
hitta runt bland alla ligenheter. Men Emil
ir inte orolig och trivs redan bra.

— Det ir ett roligt jobb och jag far triffa
nya minniskor. Vi har bra gemenskap i
teamet och det ir ett hirligt ging.

Emil ir stresstélig, lugn och tycker om
att 16sa problem vilket han tror passar bra i
rollen som reparatér och fastighetsskotare.
Han ir bra pa att fixa saker och har linge
varit intresserad av motorer.

- Jag hingde med pappa i garaget
inda sedan jag var liten. Han holl pa att
pula hela tiden och jag fick vara med och
hjilpa till. Det var alltid nigot iging som
vi mekade med, allt fran traktorer till

bilar. Just nu kér Emil en Volvo 740 frin
1989 med Volvos T6 motor pa 650 hk och
800 N. Bilen ir byggd och godkind for
drifting pé bana.

«« SOM KETCHUP

Robert Karlstrém har jobbat som
brandman p4 heltid i Sala och dven haft
eget foretag dir han erbjudit kurser inom
brand och HLR-utbildningar. Nir han sig
annonsen om att Salabostider sékte folk
tvekade han inte att soka.

— Jag har alltid tyckt att vaktmasteri-
jobbet varit intressant och har vil det i
blodet eftersom pappa var vaktmaistare
pé Kila kyrka.

Att Robert tycker om att triffa folk tar
man inte miste om. Han trivs med att vara
social och gillar variation i arbetet. "Ju mer
desto bittre”, siger han sjilv och han har
maénga anvindbara kunskaper i bagaget,
allt fran att kdra maskiner till att byta
packning p4 kranarna.

— Jag ir lite grann som ketchup, det gir
att anvinda till det mesta, siger Robert.

P4 fritiden dansar han bugg, ett
intresse som startade nir han kom hem
frdn en FN-tjinst i Libanon 1991. Ett
annat intresse dr motorer och han glider
girna runt pa sin motorcykel, en Harley-
Davidson Electra Glide Ultra frin 2010
som har 1690cc och viger hela 413 kg.

P4 frigan vad han har fér personliga

egenskaper beskriver han sig som lugn.
Det ska mycket till innan han stressar upp
sig. Robert tycker att det ar viktigt att
komma i tid.

— Jag hatar att komma sent och ir hellre
en kvart tidig 4n att nigon ska vinta pa
mig, siger han.

FAKTA

NAMN: Emil Snellman
ALDER: 27 3r.

BOR: Lagenhet i Sala.
FAMILJ: Singel.

INTRESSEN: Allt som ror
motorer, bilar och fiske.

NAMN: Robert Karlstrém

ALDER: 51 ar.

BOR: Villa i Sala.

FAMILJ: Gift med tva
utflugna barn och barnbarn.

INTRESSEN: Motorcyklar,
djur och lerduveskytte.




Team

DALHEM, MOKLINTA, RANSTA,
SALBOHED & SATRABRUNN

DALHEM, MOKLINTA, RANSTA, SALBOHED OCH SATRABRUNN

Niklas Nordgren, fastighetsskotare, Marie Rosenlund, kvartersvard, Becir Hasic, fastighetsskotare, och Tommy Eklund, reparatér.

VARA OMRADESTEAM

Traffa teamen som skoter Teamen ir uppdelade p4 olika bostads- Sver respektive omraden.
fastigheterna hos Salabostader omraden for att f3 bittre fokus pa vira Varje team har en arbetstidsplan som
Vi har aruoperat dem efter hyresgister. D3 kan de f6lja vad som stricker sig 6ver ret som visar nir det
i 9 Pp hinder bade i fastigheterna och p4 ska sandas och vérstidas, nir det ir dags
omrade sd att du kan se vem girdarna och se vem som flyttar in och for tridbeskirning, rensa rabatter, klippa
som jobbar pd det omrddet ut. Det blir en storre trygghet for bade griset, kratta 16v, skotta sné med mera.
3 er som bor hos Salabostider och for Till det kommer underhll av fastigheter-
dar du bor. g
personalen som far bittre koll pa vilka na och utemiljon, att avhjilpa service-
hyresgisterna ir. [ teamen planerar vi och anmilningar och iven att ha kontakt med
hjilps 4t med arbetsuppgifterna. P4 sa hyresgisterna.

sitt far vi mer kontroll och tar eget ansvar

CENTRUM

Sara Sodereng, kvartersvard,
Lars-Olov Sandberg, fastig-
hetsskotare, och Jan Snellman,
reparator.




BRYGGERIET, JAKOBSBERG,
KRIGSFANGEN

OCH ANGSHAGEN

Anette Nordgren Ramsell,
fastighetsskoétare (infalld),
Karl-Inge Snellman, reparator,
Mathias Pettersson, kvarters-
vard och Joacim Almqvist,
fastighetsskotare.

Team

JOHANNESBERG, KLAMPENBORG,
KRONPARKEN & STAMPAREN

AKRA

Caroline Tjarnlind, kvartersvard,
Roger Jansson, fastighets-
skotare, Christer Andersson,
reparator, och Johnny Myrberg,

fastighetsskotare och reparator.

BRYGGERIET, JAKOBSBERG,
KRIGSFANGEN & ANGSHAGEN

JOHANNESBERG,
KLAMPENBORG,
KRONPARKEN

OCH STAMPAREN

Emil Snellman, fastighets-
skotare och reparator, Robert
Karlstrom, fastighetsskotare
och reparator, Jill Lundbom,
kvartersvard, och Gunnar Palm,
fastighetsskotare.




VI VILL HA
NOJDA KUNDER

NKI-undersokningarna (Nojd Kund Index) mater hur nojda
hyresgasterna ar med Salabostader som hyresvard. Resultatet visar
aven om det finns omradden som behdver atgardas och forbattras.

ara Sodereng ir kvartersvird for

Salabostiders fastigheter i centrum.

Hennes team anvinder resultatet
fran NKI-undersdkningarna i sitt dagliga
arbete och foljer noggrant statistiken for
att se om kundnéjdheten 6kat eller om
den ir pa vig ner.

- N6jd Kund Index ligger som en
stiende punkt pd vara veckométen. Vi
laser igenom hyresgisternas kommentarer
och hur vi ligger till i undersékningens
olika omréden. Vi motiveras av att ha
ndjda hyresgister och vill ha ett bra resul-
tat i NKI, siger hon.

Hyresgisternas svar i undersdkningen
varierar och vissa av dem ir vildigt kon-
kreta och pévisar problemomraden som
teamet tillsammans direkt kan hitta
16sningar pa. Hir fingar vi upp om en
hyresgist till exempel inte fitt omtapet-
sering atgirdad i tid. D4 kontaktar teamet
hyresgisten och den entreprenéren som
ska ta hand om drendet for att se vad som
har hint.

Storre projekt, som énskemal om att 3
gungor i lekplatsen, kan ta lingre tid d de
kriver mer resurser och planering.

LATTARE ATT SE

For att oka trivsel och sikerheten i bo-
stadsomraden forbittras belysningen dar
det finns behov. Armaturer ir utbytta i
trapphus, killarutrymmen och p4 garden.

—Tidigare var det gammaldags lysror
och glédlampor, men med den nya
led-tekniken har lamporna lingre hallbar-
het, de ir energisndla och har en jimnare
spridning. Trygghetskinslan ckar nir
omgivningen blir ljusare, séger Sara.

FONSTER SOM DRAR

P4 Konstmaistaren, Aguéligatan 27, 29,
31, Gruvgatan 6, 8 och Brastagatan 4,
har fonstren bytts ut pa hela omridet. En
atgird som genomfordes pa grund av att
manga klagomal kom in till felanmilan
samt att de gamla fonstren ofta kommen-
terades pa NKI.

— Det drog och upplevdes kallt kring

fonstren som var s pass gamla att det inte

lingre rickte med att reparera eller tita
dem med hjilp av titningslister.

Nir Sara triffar hyresgisterna ute pa
omrédet berittar de for henne att de

upplever en stor skillnad i inomhusmiljon.

Det drar mindre kallt och ljudnivn har
minskat avsevart.

SKIPPAR TRAPPSTEGEN

Ett av de stora projekten som Saras team
arbetar med just nu ir att gora ytter-
miljén pa Stigaren, Brunnsgatan 1 och
Hyttgatan 8, mer tillginglig och trivsam.
Projeket ir uppdelat i tre etapper som

férhoppningsvis alla ir klara innan hésten.

Fére renoveringen var det en stédmur
mellan ging och grismatta som rasat pa
sina stillen och behover bytas ut. De
ojimna gingarna far ny asfalt och marken
kommer att planas ut.

— Vi héjer marknivan vid entrégdngarna
for att f3 bort trappsteg och ramper s att
omrédet kring entréerna blir mer tillging-
lighetsanpassat. Rabatter p innergérden
byts ut och buskarna kommer att flyttas.
Runt om blir det fina planteringar med
vackra vixter, berittar Sara.

Utemiljon i Stigaren kommer att renoveras
under sommaren.



Resultatet efter isolering av vindarna pa Konstmastaren
(Agueligatan 27-31, Bréstagatan 4 och Gruvgatan 6, 8) visade
sig bli riktigt lyckat och dérfor fortsatter vi att isolera vindar pa
Aguéligatan 27-31.

samt Brunnsgatan 5) kommer lekplatsen att tas bort och i stallet P& Ostergardsvigen 14-16 i Salbohed fortsatter vi arbetet med
ersattas av en gemensam grillplats. att byta ut altanerna.
Radonmatningen har slutforts pa Dalhem och har skickats for Vi har asbestsanerat rorstrédken i kdllaren och monterat ny

Pa Aftern-Sligen (Hyttgatan 1-4, Hyttgatan 6, Vasagatan 19,
Vasbygatan 3 och Karlagatan 1) har vi haft en vattenlacka som nu
ar dtgardad.

Pa Rotekarlen (Hyttgatan 10, 12, 14, 16, Kungsgatan 24 och 26

analys. rérisolering pa Asgardsvagen 3 A-D i Moklinta.



VI FINNS FOR

DE UNGA | SALA

Kultur- och fritids-
forvaltningen har anstallt
tre faltassistenter.
Tanken ar att de ska
arbeta forebyggande
och starka barn och
ungdomars tilltro till sig
sjalva genom att leda
dem till en meningsfull
fritid.

En filtassistent, eller filtare som
de kallar sig, 4r en vuxen person
som unga kan vinda sig till for
att prata och fi vigledning.
Uppdraget ir att jobba férebyg-
gande och relationsskapande
for att frimja en meningsfull
fritid for de unga i Sala vilket
férhoppningsvis kan bidra till
att de unga fir en mer positiv
uppvaxt.

- Vi 4r trygga vuxna som
ror oss ute bland ungdomar
och blir ett naturligt inslag i
deras miljé. Vi tar oss ut till
fritidsgardar, skolor, parker
och andra omraden dir

ungdomarna befinner sig, siger
My Lundstrém, en av Salas tre
filtassistenter.

De andra tva filtarna dr Lars
Rydelius och Annie Flodstrém.
Filtassistenterna borjade sina
nya tjinster i januari i &r och
bérjar redan bli kinda bland
ungdomar i stan. Visionen &r att
alla unga i Sala fran 10 till 20 ar
ska kiinna till att de finns.

STEGET FORE
Filtassistenterna ligger under
Kultur- och fritidsférvaltningen
och samarbetar med féreningar,
skola, socialtjinst, polis och
andra verksamheter for att
hjilpa ungdomar.

— Polisen och Socialtjinsten
jobbar med akuta problem
medan var vision ir att ligga
steget fore och forebygga dessa
innan de ens uppstar, siger My.

— Vi kan f uppdrag fran
Salabostider, att ligga mer tid
pa ett visst av deras bostadsom-
rdden om det varit lite oroligt.
D3 kan vi bryta en negativ
utveckling innan den eskalerar,
sdger Annie.

HANTERA ORO

— Om det skulle uppsta konflik-
ter bland ungdomar s forsoker
vi avstyra. Ungdomarna vet

att vi inte gar igdng bara for

att ndgon ir arg eller beter sig
stoddigt. Visst kan det krivas
lite talamod, men de #r oftast
tacksamma 6ver att det finns
en vuxen som har tid att lyssna,
sdger Annie.

— Vi fér vara lite uppfinnings-
rika och se var grinsen egent-
ligen gér. Att bara stimma runt
kanske inte ér s8 farligt och d&
kan vi be dem att dimpa sig,
men vi vdgar dven sitta ner
foten och siga ifrdn om det blir
en mer farlig situation. Oftast
hjilper det att bara skingra folk,
sdger Lars.

VUXEN PA STAN

— Jag tror att de flesta forildrar
vill ha ett lugnt och tryggt
samhille och d4 kan man bidra
sjilv genom att hinga med pa
en vuxenvandring p stan. Det
kan vara intressant att veta vad
ens tondringar egentligen gor pa
kvillarna, siger My.

- Vuxenvandring ir ett
trevligt sitt att umgas med
andra forildrar och ett guldlige
att bolla forialdrafrdgor som att
prata méanadspeng eller hur sent
barnen fir vara ute pi kvillen.
Det viktigaste ir att ungdomar-
na far se att det finns forildrar
som bryr sig, siger Annie.

— Det finns tillfillen da det
kan bli mer stokigt ute, som pa
valborg, d finns det ett behov
av fler vuxna, siger Lars.

- Det kan vara skrimmande
och kinnas hotfullt att se stora
ging som drar runt, men lir
man kidnna dem ser man att
de flesta ir vildigt lugna och
trevliga, siger My.

— Vi gér aldrig sjilva och det
handlar inte om att ingripa
utan bara nirvara och visa att
vi finns. Ménga ungdomar blir
nyfikna och kommer fram och
fragar vad vi gor nir vi ir ute
och syns, siger Lars.

EN VETTIG FRITID
Filtarna deltar och anordnar
en hel del aktiviteter for att

ungdomar ska f en chans att



Faltassistenterna My och Lars stannar
till for att prata med Oliver Hassel, 15 ar

och Alva Horneby, 16 ar.

gora ndgot meningsfullt och
roligt pa fritiden. De fir méta
andra ungdomar som de inte
triffat tidigare och det finns
dven chans lira kinna filtassi-
stenterna bittre.

I paskas arrangerades en
dggjakt som drog nirmare 20
ungdomar mellan 14 och 17 ar
och det finns ménga planer
infor sommaren med flera
aktiviteter i Mans Olsomradet.
I stadsparken kommer nigot
som kallas Sommararena att
héllas p4 kvillarna. Det dr
fritidsgdrden som flyttar ut.

P4 fredagkvillar ar alla
mellan 13 och 19 &r vilkomna
pé fredagsboll i idrottshallen.

Vill du vuxenvandra? Det
finns bdde en Facebook- och en
Instagram-grupp dir filtarna
ldgger ut nyttig information for
bide ungdomar och forildrar.
Det gir dven att stilla fragor
och fa reda pa nir det ir vuxen-
vandringar. Dir kan vuxna stilla
upp frivilligt pd vandringarna
och vara med och méta ung-
domarna. Tillsammans kan vi
se till att Sala blir en trygg och
trivsam stad for alla.

Faltassistenterna My Lundstrom, Annie Flodstrom och Lars Rydelius.

RENARE

AVLOPPSVATTEN

Under vintern har Sala-Heby Energi genomfort
en storre ombyggnation vid Silververket for att
forbattra reningen av processavioppsvatten.

Syftet ér att uppfylla miljs-

krav som blivit hardare, samt

att minska bide energi- och

farskvattenférbrukningen

under reningsprocessen.
Tillsammans med en

energikonsult frin FVB

sdg driftorganisationen

dver reningsprocessen och

en ny processlosning togs

fram. Man har efterstrivat

att behélla s mycket som

mdjligt frin den befintliga

infrastrukturen i form av

byggnader och rorsystem.

Till detta har man investerat i

ny utrustning som bufferttan-

kar, vattenreningsutrustning

och distributionssystem

for vattendtervinning.

Avloppsvattnet passerar
olika typer av renings-
utrustning for att avskilja
odnskade dmnen. Efter
reningen blir avloppsvattnet
s& rent att det kan slippas
ut i Sagén. Tidigare slipptes
det ut till det kommunala
reningsverket, som nu fir en
lagre belastning.

Den nya avlopps-
hanteringen driftsattes i
bérjan av maj och om ett
4r kan man f3 fram statistik
p4 hur mycket vatten och
energi som sparats tack vare
ombyggnationen.

DU VET VAL OM ATT...

Salabostaders hyresgéaster har 2 dres rabatt pa det rorliga

elpriset hos Sala-Heby Energi?
Kontakta kundtjanst om du vill veta mer pa 0224-576 10.




Inger Waxell och barnbarnet

Samuel tranar pa utegymmet.

HALSOPLATSEN
FOR ALLA

B&de barn och vuxna var forvantansfulla ndr utegymmet invigdes pa
eftermiddagen den 2 april. Solen sken pa en bld himmel och vintern
slappte for en stund sitt grepp och bjod in varen.

tomhus samlades bdde unga och

gamla infér ceremonin av det

nya utegymmet. Anders Westin,
ordférande pa Kultur- och fritidsnimnden
invigde dagen.

— Utegymmet kom till efter ett medbor-
garforslag till kommunen. Enheten gata/
park, Salabostider och Kultur- och fritids-
kontoret bérjade prata med varandra om
hur vi skulle kunna géra utegymmet pa
ett bra sitt tillsammans. Jag tycker att det
ir kanonbra med ett utegym i niromradet

dir man bor. Det ir littillgingligt och det
finns redskap for alla 3ldrar oavsett var
man 4r ndgonstans i sin traningsniva. Vare
sig man ir en van trinare och gir pd gym
eller 4r mer leksugen sé stimulerar det
rorelser och det ir viktigt att vi ror pa oss
hela livet och héller oss pigga och friska,
var Anders Westins invigningsord.

Under eftermiddagen prévade bade
barn och vuxna olika évningar med glatt
humor. Alla samsades och hade en trevlig
stund tillsammans.

Paret Morten och Birgitta Lidstrém bor precis
vid utegymmet.

- Det verkar bra och ar en perfekt plats for lite
storre barn som vaxt ur lekparkerna att istéllet
f& vara har och klattra, sager Birgitta.

- Vi har ju trappat ner lite men visst kan det
vara nyttigt. Vi ténker att det ar en bra plats
for véra barnbarn. Det dr suverana och rediga
grejer, sager Morten.

- Det har ska nyttjas och det &r gratis.
Fantastiskt. Sprid det till s& m&nga som mdjligt,
uppmanar Anki Ohlson fran Kultur och fritid.



Gianna Kanyarugano, Ramel Igiraneza och Eber Uwimana njot av dagen.

Anders Westin, ordférande pé Kultur- och fritidsndmnden inviger utegymmet.

Utegymmet &r till for alla aldrar.

Anders Westin och Eleonor Eklund fran Kultur och fritid, stadstradgards-
méstare Kristin Hedman, Linda Svedlund fran Salabostéder, och planerings-
ingenjor Satu Bergsten lyfte kettlebells i en gemensam rérelse som en
invigningsceremoni fér utegymmet.

Samma redskap kan anvandas till m&nga Gvningar. Det ar bara fantasin som
satter granser.



Varje ar kan ungdomar under 25 &r séka Bo Svards teckningsstipendium.
Nar Emeli Voinea fick besked om att det var hon som blivit utvald av

cirka 15 andra s6kande kdnde hon sig oerhort hedrad.
Emeli Voinea och Bo Svard vid éverlamnandet
av teckningsstipendiet inne pa Bergs blommor.

— Jag hade sokt stipendiet for tredje aret

i rad och det kinns vildigt bra att bli
uppmirksammad. Det ér jittepositivt att
ndgon som Bo Svird, som ir s etablerad,
ser det man skapat och vill uppmuntra ens
skapande, siger Emeli Voinea 21 &r.

Emeli dr uppvixt pa en gird i Moklinta.

— Sala ligger mig varmt om hjirtat och
gérden tillhérde min mormors mor s den
har gitt vidare i flera generationer. Den
betyder mycket fér mig och i de bista av
virldar kommer jag tillbaka till gdrden s
smaningom.

I dag bor Emeli i Nissjo. Hon flyttade
till Sméland for att g en utbildning
i bilderboksskapande p& Séringens
Folkhogskola.

—Jag har drémt om att gora egna barn-
bocker sedan jag var 6-7 ar men tappade
drémmen nir jag blev storre. Nir jag
snubblade 6ver utbildningen kom barn-
drémmen tillbaka.

PusSvdid

Den kreativa 4dran har funnits med
sedan barnsben. Emeli har alltid haft
tillgang till papper och penna, och det var
mormor som lirde henne att virka nir hon
var atta ar.

— Det har alltid varit en hobby och
jag hade virkade smé figurer liggandes
dverallt.

Emeli skapar d#ven med tovning och
lera. Att hon ir knisvag fér humoristiska
uttryck syns tydligt i hennes konst.

— Jag skrattade jittemycket &t knasiga
karaktirer i barnbocker nir jag var liten.
Jag blir glad av knasighet och nir det far
se dverdrivet och galet ut.

Emeli slutar folkhdgskolan till sommar-
en och har som mal att jobba vidare med
bilderboksskapandet.

— Jag ir redo att ta mina sm3 tovade
djur och gora egna barnbécker. Det skulle
vara vildigt spannande att f3 in den tekni-
ken i barnboksvirlden.

Det har ar ett av arbetsproverna som Emeli
skickade med i sin ansokan till stipendiet.

BO SVARDS TECKNINGSSTIPENDIUM

JURY: Hakan Svard, Jennie Hesslow, Boel Svard,
Osten Berger och Therese Nyberg.

PARTNERS: ICA Akrahallen, Riksens Clenodium,
Sala Allehanda, Sala-Heby Energi,
Sala Silvergruva, Sala kommun/Kultur & Fritid,
Sala Sparbank och Salabostader.

Sok Bo Svards teckningsstipendium som
avser att uppmuntra en ung lovande
tecknare. Ansdkningstiden p&gar till 1/6.

G4 in pa riksensclenodium.se for att lasa
mer om stipendiet.



TEXT & FOTO: LINNEA SEIDEL, LINNEAS SKAFFERI

VIT CHOKLADPANNACOTTA
3 dl gradde

100 g vit choklad

3/4 dl Gelésocker Multi

RABARBERPANNACOTTA
500 g rabarber

ev ett par frysta hallon

1 msk citronsaft

3 dl gradde

3/4 dl Gelésocker Multi

Linnéa Seidel, matkreator,
bloggare och influencer, driver
matbloggen Linnéas Skafferi.

FOTO: SEBASTIAN NIEMI CARLSSON

VIT CHOKLADPANNACOTTA

Varm gradden i en kastrull.
Hacka chokladen och ror i den.

L&t chokladen smélta helt.
Tillsatt gelésocker och rér om.

Koka upp och Iat sjuda i cirka
1T minut.

Stall ut 8 smé portionsglas. Stall
de gérna lite pé sned i ett par
aggkartonger. Hall forsiktigt i
pannacottan till énskad form.

L4t stelna i kylen. Det brukar
racka med cirka 1timme.

RABARBERPANNACOTTA

Lagg rabarber och ev ett par
hallon i en kastrull. L&t koka
upp och smakoka p& medel-
varme under omrorning tills
rabarbern helt kokat sonder

och blivit ett mos. Sila moset
genom en finmaskig sil.

Pressa all saft ur moset med
baksidan p& en sked s& du far
ur s& mycket saft som majligt.

Blanda rabarbersaften, citron
och gradde i en kastrull. Lat
koka upp och tillsdtt sedan
gelésocker.

Koka upp igen och lat sjuda i
cirka 1 minut.

Vinkla glaset &t andra hallet
i aggkartongen och sl pa
rabarberpannacottan.

Vill du inte fa en V-formad
pannacotta later du glaset sta
helt plant nar du slar pa det
andra lagret pannacotta.

Stall i kylen och |t stelna helt.

Dekorera sedan med
farska bar.






VINN

K L U R I GT K RYS PRESENTKORT

VARDE 500:-

Los krysset och skicka in ordflatan till
valkommenhem@salabostader.se eller Namn:
Salabostader AB, Box 63, 733 21 Sala.
Glom inte att ange namn, adress och

el ORRUIEL. Adress:
. . . . Vinnare av korsordet i
Skicka in ordflatan senast 19 juni. . )
Postadress: Valkommen hem nr 1, 2022:
Vi lottar ut tre presentkort a 500 kr e Westhel, Brstrines, 10,
bland de ratta svaren. Presentkorten kan Inga-Lill Bergstrom, Bergg. 11 B,
anvandas i 40 butiker och féretag i Sala. Telefon: . oo Gunnel Ekstrom, Vasbyg. 5 C
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SUDOKU NN G N : 1

1 4 7 1 8|6 6 814 5
Malet med ett sudoku ar att 5 9|8 5 413 9 1 7
skriva in en siffra, mellan 1 9|1 4 5]2
och 9, i alla rutor. Varje rad, 4 7 9 2 4 9
b&de horisontell och vertikal, 2 3 1 7 3|6 63
samt vardera 3x3-ruta inne- 2] 1415 41 3] |2]7 9 9 7 8
haller siffrorna 1till 9. Varje 9[6 3 4 2 4 3 7 4
siffra far bara anges en géng. 318 2 1 4 1 3|2

Facit till sudoku hittar du i nasta nummer av Valkommen hem och pé salabostader.se.
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Vinnarna i elskdpstéavlingen: Charlotta Lundin, Lina Lindell, Camilla Norman, Kicki Alvebring, Kenneth Friberg, Carina Eriksson, Mattias Thuvander,

Joachim Nordlund, Hans Karlsson och Filip Eriksson.

FOTOKONST PRYDER
ELSKAPEN | SALA

En bildtivling kom till efter att en motion
antagits i kommunfullmiktige med dnske-
malet om att géra ndgot for att lyfta elska-
pen i Sala, som litt kan se grda och trdkiga
ut. Arendet hamnade hos Kultur och fritid
som tillsammans med Niringslivsenheten,
Sambhillsbyggnadskontoret, Salabostider
och Sala-Heby Energi bérjade se éver vad
man kunde hitta pa. Forslaget blev att
utlysa en fototivling till allminheten med
temat "Vart Sala”.

FOTO: FILIP ERIKSSON

Det finns 6ver 800 elskap i Sala. Av
dessa ir det 30-40 skip som kommer att
prydas, varav runt 20 skip med foton som
har ett historiskt tema och 12 skip med
bilder fran privatpersoner som deltagit i
fototivlingen. Det kom in cirka 50 bilder
och 12 bilder valdes ut av en jury.
Vinnarna korades den 14 maj under
invigningen av Kulturnatta.

FOTO: HANS KARLSSON

FOTO: CAMILLA NORMAN

FOTO: MATTIAS THUVANDER



